
 
 

Naturfreunde   

-  

 
Freizeit und Spass im Einklang mit der Natur 
 

 

 

Mittwoch, 10. August 2022 
 

Teilnehmer : 
Mitglieder:  14 
Gäste:  Hund Luna 
 
Wetter :  Heisses Hochsommer Wetter 
 

Flims – Caumasee – Crestasee 

 
 

Von Flims Waldhaus aus führte unser Weg durch den Wald 

hinunter zum klaren, türkisfarbenen Caumasee. 

 

 

 

An seinem Ufer, im Restaurant 

der Badi genossen wir unseren 

Startkaffee und die wunderschöne 

Aussicht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weiter ging es durch den Wald in Richtung Conn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dort wartete ein weiteres Highlight auf uns: die Aussichtsplattform Il 

Spir, welche in die Rheinschlucht hineinragt. 

Öppis zäme undernäh! 



 

 

 

 

Dadurch wird ein grandioser Blick  

auf den Fluss frei gegeben. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Die Rheinschlucht gilt nicht umsonst als «Swiss Grand Canyon». 

Sie gehört zu den wohl spektakulärsten Landschafen in 

Graubünden und ist in den Alpen einzigartig. 

 
 

 

Weiter durch den Wald wanderten 

wir zum nächsten Bergsee, zum 

Crestasee. 

 

 

 

 

 

 

Hier machten wir unsere 

Mittagspause. Einige 

Teilnehmerinnen benützten die 

Gelegenheit zu einem Bad im 

kühlen See. 

 

Nun war es nicht mehr weit bis zur Bushaltestelle in Trin Mulin. 

In Chur reichte die Zeit vor der Weiterreise zu einem kühlen 

Getränk in einem Gartenrestaurant. 

Es war eine gemütliche Wanderung in einer wunderschönen 

Gegend, ideal für einen heissen Sommertag. 

 

 

Ich bedanke mich bei allen fürs Mitkommen. 

 

Mit Berg Frei 

Ursi Gutmann 
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