
 
 

Naturfreunde     

Hombrechtikon  

 
 

Freizeit und Spass im Einklang mit der Natur 
 

 

 

Sonntag, 25. Juni 2023 
 

Teilnehmer: 
Mitglieder:  09 
Gäste:  02 
 
 
Wetter:  Sonnig und sommerlich warm 
  

Alpthal - Näbekenfirst - Holzegg 
 
Kurz vor der Ortschaft Alpthal, bei der Haltestelle Schnüerlismatt, verlassen wir das Postauto 
Richtung Brunni. 
 

 
In der Ferne am Fuss der Mythen ist unser Tagesziel, die Holzegg, 
bereits sichtbar. 
 
Nach kurzem Einlaufen auf 
einem Strässchen biegen wir ins 
Vogelwaldtobel ab. 
 
 

 
 

 
Trotz Aufstieg im Schatten 
des dichten Waldes treibt uns 
die Feuchtigkeit den 
Schweiss auf die Stirne. 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
Später durchwandern 
wir eine 
Mosaiklandschaft  
aus locker stehenden  
Bäumen und moorigen Streuwiesen hinauf zur Krete. 
 
 
 

Öppis zämme   undernäh 



 
 
Die Route führt uns auf einem schönen Pfad über den 
Bergrücken zum Näbekenfirst, wo uns ein wunderbares 
Panorama erwartet. Um die felsigen Zähne der Mythen 
büscheln sich die unzähligen Gipfel der Innerschweiz. Eine 
Teilnehmerin erkennt sofort den markanten Urirotstock. Auf der 
einen Seite erblicken wir unter uns den Aegerisee und auf der 
gegenüberliegenden Talseite den Sihlsee. 

 
 
  
Nach der Mittagsrast führt uns der Weg weiter über den 
Grossbrechenstock hinunter zur Haggenegg. 
 

 
 
 
 
Im munteren Auf und Ab passieren wir die Alp Zwüschet 
Mythen und nehmen die letzten Höhenmeter zur Holzegg unter 
die Füsse. 
 
 
 
 

 
 
 
Nachdem wir im Restaurant den Durst gelöscht haben, 
bringt uns die Luftseilbahn mühelos zurück ins Tal.  
 
 
 
 
 
 
Da unsere Route immer wieder auch schattige Abschnitte aufwies, war die Wärme viel erträglicher 
als erwartet.  
 

 

Mit einem herzlichen Berg-Frei, 

 

Ursula Schaufelberger 
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