
 
 

Naturfreunde     

Hombrechtikon  

 
 

Freizeit und Spass im Einklang mit der Natur 
 

 

 

Samstag, 10. August 2024 
 

Teilnehmer: 
Mitglieder:  5 (Frauenpower) 
Gäste:  0 
Hund:   0 
 
Wetter:  Sonnig und sehr, sehr warm 
  
 
 
Die Wetterprognosen künden ein heisses Wochenende an, deshalb ab in die Berge. Wobei viel 
kühler war es auch auf 2300 Metern nicht, lag doch die Nullgradgrenze an diesem Samstag auf 
über 5000 Metern. 

 
Schon die Busfahrt von Nidfurn hinauf zur Talstation 
Kies ist spektakulär. Nach dem verheerenden 
Hangrutsch in Schwanden im Jahr 2023, muss ein 
grosser Umweg gefahren werden. 
Teils auf Kieswegen mit Leitplanken aus 
Baumstämmen und im Einbahnverkehr kommen wir 
wohlbehalten bei der Talstation an. Die Luftseilbahn 
trägt uns hoch zur Mettmenalp (1608 m). 
Nach dem Startkaffee im Berghotel Mettmen gelangen 
wir zum malerischen Garichti-Stausee. 
 
 
 

 
Zuerst führt uns der Weg dem See entlang. Wunderschön ist der 
Blick über den See zurück.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leicht ansteigend gelangen wir zur Alp Oberstaffel und nun steiler, 
vorbei an der Chärpfbrugg zum Hübschboden. 
 
 
 
 

Öppis zämme   undernäh 

Bergtour Mettmen - Wildmaadfurggeli (2292 m) - Ämpächli 



 
Nach einer weiteren guten 
Stunde Aufstieg kommen wir 
schweissgebadet auf dem 
Wildmaadfurggeli an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Mit Blick auf verschiedene kleine Seelein und auf 
ein herrliches Alpenpanorama mit Piz Segnes, Piz 
Sardona, Tschingelhörner mit dem berühmten 
Martinsloch und vielen mehr geniessen wir die 
Mittagsrast. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Abstieg Richtung Elm-Ämpächli ist anfänglich recht 
steil und ruppig und erfordert unsere ganze 
Aufmerksamkeit. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ab Steinböden mit dem tiefblauen Chüebodensee wird der 
Weg etwas flacher und mündet bei der Alp Oberstafel in ein 
Fahrsträsschen.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Bevor wir für die letzten ca. 500 Höhenmeter nach Elm in die Gondelbahn steigen, 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
löschen wir auf der Terrasse des Bergrestaurant bei schöner 
Aussicht den Durst. 
 
 
 
 

 
Herzlichen Dank an die Mitwanderer, schön wart ihr trotz heissem Sommerwetter dabei! 
 
 
Mit einem kräftigen 
 
Berg Frei 
 
Ursi Schaufelberger 
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